ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACILJOS
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS SENIUNLJU
DARBUOTOJU, DIRBANCIU PAVOJINGUS DARBUS, SAUGOS IR SVEIKATOS
NEFORMALIOJO MOKYMO PROGRAMU PATVIRTINIMO

2017 m. lapkri¢io 8 d. Nr. AV-1070
Rokiskis

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. birzelio 3 d. nutarimu Nr. 1386
patvirtintu pavojingy darby sgradu, Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. spalio 23 d. jsakymu Nr.A1-293/V-869
»Del darbuotojy saugos ir sveiktos reikalavimy tvarkant krovinius rankomis patvirtinimo® ir Rokigkio
rajono savivaldybés administracijos direktoriaus 2017 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr, AV- 832 , D¢l
Roki8kio rajono savivaldybés administracijos senilinijy darbuotojy, dirbanéiy pavojingus darbus,
mokymo, saugos ir sveikatos Ziniy patikrinimo bei ¥y darby saugaus atlikimo tvarkos aprago ir
pavojingy darby sgrago patvirtinimo*:

Tvirtinu:

1. Socialinio dalbuotOJo darbui su socialinés rizikos $eimomis ir soclahmo darbo
organizatoriaus saugos ir sveikatos neformaliojo mokymo programa (pridedama).

2. Darbininko, tvarkancio krovinius rankomis saugos ir sveikatos neformaliojo mokymo
programa (pridedama).

3. Darbininko, dirban¢io motoriniu pjiklu saugos ir sveikatos neformaliojo mokymo programa
(pridedama). |

4. Darbininko, vairuojan¢io plausta saugos ir sveikatos neformaliojo mokymo programa
(pridedama).

Sis jsakymas gali biti skundZiamas Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos
istatymo nustatyta tvarka.

Administracijos direk f OF i Valerijus Rancevas

Dalia Dubendiukiene




PATVIRTINTA

Rokiskio rajono savivaldybés administracijos

direktoriaus 2017 m. lapkricio 8 d.
jsakymu Nr. AV-1070

SOCIALINIO DARBO ORGANIZATORIAUS IR SOCIALINIO DARBUOTOJO DARBUI SU

MOKYMO PROGRAMA

SOCIALINES RIZIKOS SEIMOMIS, SAUGOS IR SVEIKATOS NEFORMALIOJO

Eil.
Nr.

Mokymo temos ir potemés

Trukmé
val.

Norminiai teisés aktai, reglamentuojantys pavojingus darbus.

0,15

Socialinio darbuotojo bendrieji darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimai.

0,15

.....

pagrindiniai profesinés rizikos veiksniai;
priemonés ir veiksmai profesinei rizikai sumazinti arba i§vengti;
kolektyviniy ir asmeniniy apsaugos priemoniy naudojimas.

Darbuotojo veiksmai prie§ darbg, darbo metu, po darbo: _
pagrindiniai reikalavimai darbo vietai ir darbuotojo veiksmai dirbant su
agresyviais klientais darbo kabinete;
darbuotojo veiksmai ir saugumo priemonés rengiantis vykti pas klienty j
namus;
darbuotojo veiksmai ir saugumo reikalavimai atvykus pas klienta;
darbuotojo veiksmai bendraujant su apsvaigusiu, neblaiviu, agresyviu,
smurtauti linkusiu klientu, jo namuose;
saugumo priemongs ir veiksmai susidiirus su agresyviais gyviinais;
darbuotojo veiksmai avariniais ( ypatingais) atvejais.

Pirmosios pagalbos suteikimas jvykus nelaimingam atsitikimui darbe.

0,30

IS viso

3,00




PATVIRTINTA

Rokigkio rajono savivaldybés administracijos

direktoriaus 2017 m. lapkri¢io 8 d.
isakymu Nr. AV-1070

DARBININKO, TVARKANCIO KROVINIUS RANKOMIS, SAUGOS IR SYEIKATOS

NEFORMALIOJO MOKYMO PROGRAMA

Mokymo temos ir potemés

Trukmé
val.

Norminiai teisés aktai, reglamentuojantys kroviniy tvarkyma rankomis.

0,15

Darbuotoju saugos ir sveikatos reikalavimai tvarkant krovinius rankomis.

pagrindinés sagvokos.

0,15

Bendrieji kroviniy tvarkymo darby planavimo, organizavimo ir atlikimo

reikalavimai:
techniniy priemoniy ir mechaniniy jrenginiy panaudojimas planuojant ir
organizuojant darbus;
kroviniy charakteristikos, svoris, formos, pavirsiai, suémimo ir paémimo
salygos;
darbo vietos, kuriose kroviniai tvarkomi rankomis, parinkimas, darbo
aplinkos savybés; |
darby kaitaliojimas darbininkams, nuolat tvarkantiems krovinius
rankomis;
asmeniniy apsaugos priemoniy parinkimas; !
darbuotojuy, tvarkanéiy krovinius rankomis, mokymas ir instruktavimas;
neplanuoti ir vienkartiniai kroviniy tvarkymo rankomis darbai.

Kroviniy tvarkymo rankomis esminiai veiksniai:
krovinio savybés (svoris, paémimo patogumas, stabilumas, kontura1 ir
konsistencija);
fizinés jégos naudojimas;
darbo aplinkos savybés (darbo aplinkos erdvé, grindy pavirsius,
darbuotojo darbo padétis, aplinkos stabilumas, temperatira, dregme
ventiliacija);
darbo reikalavimai (daZnos arba ilgos pastangos, kai ypaé tempiamas
stuburas, nepakankamas fizinis poilsis, pernelyg ilgi atstumai kelti, leisti
arba nesti, darbo sparta).

Individualiis rizikos veiksniai (darbuotojo fizinis pasirengimas, netinkamos

asmeninés apsauginés priemonés, pasirengimo ir Ziniy trikumas).

0,30

IS viso

3,00




PATVIRTINTA

Rokiskio rajono savivaldybés administracijos

direktoriaus 2017 m. lapkri¢io 8 d.
jsakymu Nr. AV-1070

DARBININKO, DIRBANCIO MOTORINIU PJUKLU
NEFORMALIOJO MOKYMO PROGRAMA

Eil.
Nr.

Mokymo temos ir potemés

Trukmé
val.

Norminiai teisés aktai, reglamentuojantys pavojingus darbus.

0,15

Darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimai dirbant motoriniu pjiklu.
Pagrindinés savokos.

0,15

Bendrieji darbo motoriniu pjuklu darby planavimo, organizavimo ir atlikimo

reikalavimai:
pavojingi, kenksmingi ir kiti rizikos veiksniai dirbant motoriniu pjtklu;
teisingas spec. drabuziy ir papildomy apsaugos priemoniy naudopmas
dirbant motoriniu pjiklu ;
darbo vietos paruo$imas, darbo aplinkos savybés;
asmeniniy apsaugos priemoniy parinkimas;
darbuotojy, dirbantiy motoriniais pjiiklais, mokymas ir 1nstruktav1mas

Darbas motoriniu pjiklu, pagrindiniai reikalavimai, saugos priemonés:
reikalavimai motorinio pjiklo eksploatavimui, reguliavimui ir pnez1ura1
motorinio pjiklo techninés biklés jvertinimas;
pagrindiniai motorinio pjiklo gedimali, jy atsiradimo prieZastys, smulqu
gedimy pasalinimas, teisinga darbinés jrangos prieZitira;
pirmos pagalbos suteikimas nukentéjusiajam darbe.

Saugaus darbo blidai pjaunant véjovartas, véjolauzas ir pakibusius medzius,

genint $akas ir skersuojant nupjautus medZius.

0,30

I8 viso

3,00




PATVIRTINTA

Rokiskio rajono savivaldybés administracijos

direktoriaus 2017 m. lapkri¢io § d.
isakymu Nr. AV-1070

DARBININKO, VAIRUOJANCIO PLAUSTA NEFORMALIOJO MOKYMO PROGRAMA

ilj Mokymo temos ir potemés Tr‘;l;fne
1. | Norminiai teisés aktai, reglamentuojantys pavojingus darbus. 0,15
5 Darbininko, vairuojan¢io plaustg bendrieji darbuotojy saugos ir sveikatos 0.15
| reikalavimai. ’
Profesiniai rizikos veiksniai, saugaus darbo priemonés nuo jy poveikio:
— pagrindiniai profesinés rizikos veiksniai;
3. — priemonés ir veiksmai profesinei rizikai sumaZinti arba i§vengti; 1
— kolektyviniy ir asmeniniy apsaugos priemoniy naudojimas;
Darbuotojo veiksmai prie§ darbg, darbo metu, po darbo:
— pagrindiniai reikalavimai darbo vietai ir darbuotojo veiksmai dlrbant
nepalankiomis meteorologinémis salygomis;
4. — darbuotojo veiksmai ir saugumo priemonés rengiantis plukdyti zmones 1
keltu;
—~  keleiviy instruktavimas prie§ i¥plaukiant keltu;
— darbuotojo veiksmai avariniais ( ypatingais) atvejais.
5 Pirmosios pagalbos suteikimas nukentéjusiajam, jvykus nelaimingam 0.30

atsitikimui.

IS viso

3,00




